
┌卒業生の講話

短大での生活や、勤務している介護老人保健施設についてお話ししていただきました。

┌キャンパスツアー

給食管理実習で使う教室や図書館、就活のときにお世話になるキャリア支援センターなど、

食栄の学生がよく使う場所を紹介しました。学内の道がちょっと複雑で、私も入学当初は

よく迷子になっていました…

┌体験コーナー

『高齢者が安心して食べられるおやつ』をテーマに、寒天・ゼラチン・アガー・ソフティアG（嚥下

サポート製品）を使った4種類のゼリーを試してもらい、のど越しや食感の違いを体験して

いただきました。最後は、実際に高齢者施設で提供した『かぼちゃプリン』を食べながら、みんなで

お話しして楽しい時間を過ごしました ご参加いただき、本当にありがとうございました！！！

┌感想
今回スタッフとして参加しましたが、正直、高校生の皆さんとうまく接することができるか、またキャンパスツアーでしっかり案内できるか不安がありました。
しかし、同じスタッフとして参加していたクラスメイトの友人と体験コーナーで話す練習をしたり、談笑したりするうちに、その不安は少しずつ軽くなっていきました。
キャンパスツアーでは1組の案内を担当しました。高校生や保護者の方に分かりやすく伝わるよう、言葉遣いや声のトーンに気を配り、楽しんでもらえるよう心がけました。
体験コーナーでは、友人たちと協力しながら参加してくれた高校生の作業をサポートし、待ち時間には凝固剤の特徴について説明しました。
本番を終えてみると、緊張や不安はあったものの、最終的にはとても楽しい一日になりました。
来てくださった皆さまも、同じように楽しんで帰っていただけていたら嬉しいです。
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オープンキャンパスには
毎回キッチンカーが来てくれて

いろいろなおいしいものが食べられます━
今回はクレープとホットクの
お店が来てくれたよ！
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