
入学する前は、年上すぎて周りから浮いてしまって辛い
気持ちになるのではないかと不安だったのですが、
社会人学生の方も数名いるし、10代の皆さんも可愛く
優しくて、仲良くさせていただいています。毎日新鮮で
楽しく、ありがたいです。

楽しいことは、みんなで協力して、美味しい給食を作ることが
できたら、最高に嬉しいです。
つらいことは、課題が多いことです。なんとか遅れずに
提出していますが、大変です…。

栄養士の資格は、栄養の専門家として人の健康を守ることのでき、仕事にも家族や
自分に対しても、一生使える素晴らしい資格だと思います。まだ分野が
はっきり決まっていないのですが、資格を活かした職業に就きたいと思っています。

勉強がついていけるのか不安でした。
家に帰ってたら大体課題をしています。
お弁当は週末に作り置きをしていて毎朝詰めています。

社会人学生にインタビュー

入学するまで何をされてましたか？

県外で事務や販売の仕事をしていました。

以前から食に興味があり、専門的に学んでみたいと
思ったのと、栄養士面白そうだと思っていたことや
今までにやったことないことにチャレンジして
みたかったからです。

なぜ入学しようと思ったのでしょうか？

入学して半年程経ちましたが、学生生活はどうですか？

学生生活で楽しいことやつらいことありますか？

学生ルポライターのあしです━
今回は食物栄養学科1年生の社会人学生のKさんに

おはなしを伺いました！

食を通してできるボランティアをやってみたいです。
子供食堂のボランティアをやってみたいと思っています。

学生生活中にやりたいことありますか？

学業や家事の両立、大変ではないでしょうか？

今後の目標を教えてください！！！

あしの推し

学生ルポライターからメッセージ

今回取材を快く受け入れてくれてありがとうございました。初めは社会経験が
あるため、かたいイメージがあったけれど、どんどんグループワークなどを
通していくうちに優しく話しやすくて大好きになりました┼
今回インタビューして分かったことは私たちと思っていることは
あまり変わらないということにさらに親近感を感じました。お友達というには
馴れ馴れしいかもしれませんが、身近なお姉さんとして私たちのお手本でも
あります！！これからもよろしくお願いします。
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