
学生寮暮らしの Rさんの生活 〇寮暮らしをしようと思ったきっかけは？
実家から通うには難しいと思い寮暮らしにしました。自分一人

の空間を持てることや学校から近いため通いやすくて助かってい
ます！
〇寮暮らしのメリットは何ですか？
・学校から近くて通いやすいこと
・寮の友達がすぐ近くにいて安心すること
・好きなことを好きな時にできること
・寮のご飯がとっても美味しいこと
〇寮暮らしのデメリットは何ですか？
・家族とすぐに会えないこと
・ご飯を毎日用意しなければならないこと
・虫が出たら一人で退治しなければならないこと

執筆：かえる

7：00 起床
7：10 朝食
8：30 出発

8：50 講義

12：00 昼食
12：50 講義

16：30 移動
17：30 バイト開始
20：30 バイト終了
21：00 帰宅
21：30 夕食
22：30 入浴・課題等
24：00 就寝

この写真は実際の
寮の夕食写真です！

見ているだけでお腹が空いて
くるほど美味しそうですね(^_^)
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