
授業紹介①
今回は 1年生後期にある、「模擬授業」について紹介したいと思います！

担当：鈴木 寛康 先生
体を動かすことが大好き
な鈴木先生！笑顔が素敵
です✨先生の授業では実
践に近い授業を行うため、
楽しみつつ適度な緊張感
があります。子どもに体
を動かす楽しさを教える
重要性を学ぶことが出来
ます。

子どもの生活と運動遊びII

この授業では、運動遊びの基本的
な知識、安全管理、子どもの発達
段階を学びます。学生が先生役と
子ども役に分かれ、グループごと
に考案した遊びを模擬授業として

行いました！

保育実践と青森（健康）

この授業では、保育において
子どもの資質や能力を成長させる
べき領域、”五領域”に着目し、
「健康」関係」「環境」「言葉」
「表現」のグループに分かれてそ

れぞれ
模擬授業を行いました！
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