
学生ルポライターのヴァルゴ、いちご、プリンセスです！今回は学生寮、実家、一人暮らしで生活
する幼保1年の方々に、新生活で良かったこと、少し大変だと思ったことについて取材しました！

実家暮らし
取材協力：野呂麗奈さん、野坂華蓮さん

一人暮らし
取材協力：小原万実さん、伊藤星果さん、

渡部那々葉さん、小田嶋春奈さん

学生寮（学術交流会館・こぶし会館）
取材協力：永井舞さん、田中優香さん、

杉山星李さん

良
い
と
こ
ろ

・親が一緒のため安心感がある、寂
しくならない。
・生活面の機能が保護者の援助（食
事、金銭管理）もあるため安定し
ている。
・話せる相手がいるため、すぐ相談
できる。

・親に迷惑がかからず、自由な時間があ
ること。

・親の苦労を実感でき、親に対して感謝
の念が抱けること。

・自分の好きな時に食べたいものを作っ
て食べることができる。

学術
・一人のため自由な暮らしができる。
・不審者に襲われる危険がない。
こぶし
・寮食のためご飯を作る必要がない。
・電気代の心配がない。

大
変
な
と
こ
ろ

・移動距離が長いため公共交通機関
を使う必要があり、費用も高めな
ところ。
・公共交通機関の時間帯に合わせる
ため、平日友達と遊べない。

・自炊、家事（掃除、洗濯）を自分で行
うため、寝る時間が削られてしまう。

・送り迎えしてくれる人がいない。
・雨天時にバスか、歩きになること。
・一人の時間が寂しい。

学術
・寮食申請してないため自炊である。
・大きい声や音を出せない。
こぶし
・食事、お風呂が決まった時間のためそれに
合わせて行動する必要がある。
・共同の風呂なので、暑いとき、好きな時に
浴びることができない。

こうして取材をしてみると「安心」の在り方が経済面、生活面、精神面とそれぞれ違うのが見てとれますね！
取材にご協力してくださった皆様、ありがとうございました！


