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令和４年度 長期高度人材育成コース（食栄） 論述試験問題 

 

 2019 年 12 月に報告された新型コロナウイルスによる感染症は、日本を含む世界各国に

広がり、現在まで続く禍と化した。様々な経済活動に影響を及ぼしたが、その中には「食」

への影響も含まれており、会食などの制限は「外食産業」に、テイクアウト食などへの移行

は「中食産業」に、リモートワークなどでは「内食産業」に大きな影響を及ぼした。 

 コロナ禍によって生じた食に関する問題を一つあげ、それについて、栄養士として何がで

きるのか、もしくは何をしなければならないのかを 600 字以内で述べなさい。 

 


