
実習前は実習を意識しての
授業がたくさんあり、勉強し
てきたことを実習で発揮でき
るのかわからない不安でドキ
ドキしたりしていました。し
かし、保育園に事前に話を聞
きに行く事前訪問を経て、自
然と実習を行うにあたっての
目標をより強く意識するよう
になりました。

実習中に印象的だったこ
とは、２歳児クラスに入っ
た際に私からの自己紹介後、
保育者と一緒に子どもたち
も自己紹介をしてくれたこ
とです。その時に子どもた
ちが私に「ぎゅー♡」とし
てくれて、一気に子どもた
ちとの距離が縮まり、一日
中楽しい気持ちで子どもた
ちと過ごせたことです。

今回の実習を通して、
次への課題と感じたこ
とは、子どもの「自主
性を尊重したかかわり
をしたい、ということ
です。
子どもの衣類の着脱
や食事の介助など、こ
どもの自分でやりたい
と思う気持ち、食べた
いと思える自主性を大
切にしたいと思いまし
た。そのためにできる
工夫についてこれから
の勉強で学んでいきた
いです。
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