
青森中央短期大学 福祉セミナー

主 催／青森中央短期大学
後 援／社会福祉法人 青森県社会福祉協議会、一般社団法人青森県介護福祉士会、青森市産官学連携プラットフォーム

令和４年度青森県福祉・介護人材確保対策事業 
「福祉・介護人材キャリアパス支援事業」

令和4年10月15日（土）
13時00分～14時30分
青森中央短期大学 2号館3階講義室

高畑 幸 氏 （あおもりハイランドガーデン園長）
高原 弘美 氏 （特別養護老人ホーム朝光苑 相談役）

福祉・介護職の方、学生、一般
50名

Ｅメールまたは申込フォームから、
①氏名、②電話番号、③住所または所属、④職種、
⑤メールアドレスをお知らせください。
定員に達し次第締め切ります。

Ｅメール／koukaikouza@chutan.ac.jp
HP／https://www.chutan.ac.jp

園芸療法を活用した
癒しの空間づくり
園芸や農業をリハビリテーションとして活用する『園芸療法』はご存知ですか?
植物に触れ、育てることにより、五感が刺激され、心身への好影響が期待でき、生活をよ
り豊かにします。
本セミナーは、実際に園芸療法を活用している施設の事例紹介を通して、健康の増進や、
現場でのコミュニケーションの向上、働きやすい環境づくりのヒントを得ることで、福祉・
介護従事者のキャリアパスやスキルアップにつなげることを目的として開催いたします。
ぜひご参加ください。

草花をレジン（樹脂）に織り込んだしおり
づくり体験コーナーも用意していますの
で、ぜひご参加ください。

▼申込フォーム

青森中央短期大学　事務局 研究支援・地域連携課
〒030-0132 青森市大字横内字神田12　TEL／017-728-0121（代）
E-mail：koukaikouza@chutan.ac.jp
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