
令和３年度　青森中央短期大学　食物栄養学科カリキュラムマップ　

科目コード 科目名称 授業形態 単位数 卒業必修 履修登録 成績評価
GPA

算出科目
DP1 DP2 DP3 DP4 DP5 DP6 DP7 DP8 区分 分類 栄養士 FSP FSC

栄養

教諭

社会福

祉主事
司書 秘書士

C1-a01-20 英語Ⅰ 演習 1 〇 11 11 〇 3 2 4 1 コモン コモン 〇

C2-a03-20 英語Ⅱ 演習 1 12 12 〇 3 2 4 1 コモン コモン 〇

C2-a06-20 中国語 演習 1 12 12 〇 2 3 5 コモン コモン

C2-a07-20 韓国語 演習 1 12 12 〇 2 3 5 コモン コモン

C2-a08-20 ロシア語 演習 1 12 12 〇 2 3 5 コモン コモン

C1-a09-20 情報処理演習Ⅰ 演習 1 〇 11 11 〇 2 2 4 2 コモン コモン 〇 〇

C2-a11-20 情報処理演習Ⅱ 演習 1 12 12 〇 2 1 4 3 コモン コモン 〇 〇

C2-a14-20 キャリアプランニング 演習 1 〇 12 12 〇 3 2 1 4 コモン コモン 〇

C1-a16-20 インターンシップA 実習 1 11 11 4 2 1 3 コモン コモン 〇

C2-a17-20 インターンシップB 実習 1 12 12 4 2 1 3 コモン コモン

C1-b01-20 人間と心理 講義 2 11 11 〇 4 6 教養 人間の理解

C1-b02-20 人間と倫理 講義 2 12 12 〇 3 4 2 1 教養 人間の理解

C2-b03-20 人間と文学 講義 2 12 12 〇 1 3 2 4 教養 人間の理解

C1-b04-20 人間と芸術 講義 2 21 21 〇 2 5 3 教養 人間の理解

C2-b05-20 人間とスポーツ 講義 2 12 12 〇 3 3 2 2 教養 人間の理解 〇

C2-b08-20 人間と生涯学習 講義 2 12 12 〇 3 4 3 教養 人間の理解 〇

C1-b09-20 ジェンダー論 講義 2 〇 3 7 教養 人間の理解

C1-c01-20 郷土と文化 演習 1 〇 11 11 4 5 1 教養 現代社会と国際理解

C1-c02-20 日本の文化（茶道） 演習 1 11 11 〇 4 3 3 教養 現代社会と国際理解

C1-c03-20 日本の文化（華道） 演習 1 11 11 〇 4 3 3 教養 現代社会と国際理解

C2-c04-20 共生社会と聴覚障害（手話） 演習 1 12 12 〇 3 3 4 教養 現代社会と国際理解

C1-c05-20 現代社会の諸相 講義 2 21 21 〇 2 7 1 教養 現代社会と国際理解

C2-c06-20 法学（日本国憲法を含む） 講義 2 12 12 〇 3 1 1 2 2 1 教養 現代社会と国際理解 〇

C1-c07-20 情報資源の流通と管理 講義 2 21 21 〇 2 6 2 教養 現代社会と国際理解 〇

C1-c08-20 海外研修 実習 1 11 11 3 1 2 4 教養 現代社会と国際理解

C1-d01-20 生命の科学 講義 2 12 12 〇 2 8 教養 科学技術と環境の理解

C1-d02-20 自然の生態系 講義 2 21 21 〇 2 8 教養 科学技術と環境の理解

C1-d03-20 地球と環境 講義 2 11 11 〇 3 6 1 教養 科学技術と環境の理解

C1-d04-20 科学と技術 講義 2 11 11 〇 3 4 2 教養 科学技術と環境の理解

C2-d05-20 情報技術の仕組みと活用 講義 2 12 12 〇 2 6 2 教養 科学技術と環境の理解 〇

F1-a01-20 アカデミックスキルズ入門 講義 2 〇 11 11 〇 2 4 4 専門 アカデミックスキルズ 〇

F1-a02-20 スタディスキルズⅠ 演習 1 〇 11 11 〇 2 4 4 専門 アカデミックスキルズ 〇

F2-a03-20 スタディスキルズⅡ 演習 1 〇 12 12 〇 3 5 2 専門 アカデミックスキルズ 〇

F3-a04-20 特別研究 演習 2 〇 21 22 〇 1 1 1 2 4 1 専門 アカデミックスキルズ 〇 〇

F1-b01-20 食事計画論 講義 2 〇 11 11 〇 2 1 5 2 専門 食べ物

F1-b02-20 食品学基礎実験 実習 1 〇 11 11 〇 3 4 2 1 専門 食べ物 〇

F1-b03-20 調理学 講義 2 〇 11 11 〇 1 1 5 3 専門 食べ物 〇 〇 〇 〇

F1-b04-20 基礎調理学実習 実習 1 〇 11 11 〇 1 1 4 4 専門 食べ物 〇 〇 〇

F2-b06-20 調理学実習Ⅰ 実習 1 12 12 〇 1 1 1 2 5 専門 食べ物 〇 〇 〇

F3-b09-20 調理学実習Ⅱ 実習 1 21 21 〇 1 1 1 2 5 専門 食べ物 〇 〇 〇

F1-b05-20 食品学Ⅰ 講義 2 〇 11 11 〇 2 3 5 専門 食べ物 〇 〇 〇 〇

F2-b07-20 食品学Ⅱ 講義 2 〇 12 12 〇 2 2 2 4 専門 食べ物 〇 〇 〇 〇

F2-b08-20 食品学実験 実習 1 12 12 〇 2 2 2 4 専門 食べ物 〇 〇 〇 〇

F3-b10-20 食品衛生学 講義 2 21 21 〇 2 3 5 専門 食べ物 〇 〇 〇 〇

F3-b11-20 食品衛生学実験 実習 1 21 21 〇 1 3 3 3 専門 食べ物 〇 〇 〇 〇

F2-b12-20 調理学実習Ⅲ 実習 1 22 22 〇 1 2 2 3 2 専門 食べ物

F2-b13-20 食品加工学 講義 2 12 12 〇 1 2 5 2 専門 食べ物 〇

F4-b14-20 食品加工学実習 実習 1 12 21 〇 1 2 2 3 2 専門 食べ物 〇

F4-b15-20 食品鑑別論 講義 2 22 22 〇 2 3 3 2 専門 食べ物 〇

F1-c01-20 給食管理基礎実習 実習 1 〇 11 11 〇 1 3 2 1 3 専門 人・食べ物

F1-c02-20 給食管理 講義 2 11 11 〇 1 1 1 3 4 専門 人・食べ物 〇 〇

F2-c05-20 給食管理実習Ⅰ 実習 1 12 12 〇 1 2 2 2 3 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c09-20 給食管理実習Ⅱ 実習 1 21 21 〇 1 1 3 2 3 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c10-20 給食管理校外実習 実習 1 21 21 〇 1 1 1 2 2 3 専門 人・食べ物 〇 〇

F1-c03-20 基礎栄養学 講義 2 〇 11 11 〇 2 3 5 専門 人・食べ物 〇 〇 〇 〇

F1-c04-20 応用栄養学 講義 2 〇 11 11 〇 2 5 2 1 専門 人・食べ物 〇 〇 〇

F2-c06-20 応用栄養学実習 実習 1 12 12 〇 1 1 1 1 3 3 専門 人・食べ物 〇 〇

F2-c07-20 臨床栄養学Ⅰ 講義 2 12 12 〇 1 1 2 5 1 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c11-20 臨床栄養学Ⅱ 講義 2 21 21 〇 1 1 2 5 1 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c12-20 臨床栄養学実習 実習 1 21 21 〇 1 1 2 4 2 専門 人・食べ物 〇 〇

F2-c08-20 公衆栄養学 講義 2 12 12 〇 2 2 4 2 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c13-20 栄養指導論Ⅰ 講義 2 21 21 〇 1 2 4 2 1 専門 人・食べ物 〇 〇

F4-c14-20 栄養指導論Ⅱ 講義 2 22 22 〇 1 1 3 3 2 専門 人・食べ物 〇 〇

F4-c15-20 栄養指導論実習 実習 1 22 22 〇 2 1 3 4 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c19-20 フードスペシャリスト論 講義 2 21 21 〇 1 2 5 2 専門 人・食べ物 〇

F3-c20-20 フードコーディネート論 講義 2 21 21 〇 2 5 3 専門 人・食べ物 〇

F4-c22-20 フードマーケティング論 講義 2 22 22 〇 1 2 4 3 専門 人・食べ物 〇

F4-c23-20 フードコーディネート演習 演習 1 22 22 〇 1 2 2 3 2 専門 人・食べ物 〇

F4-c24-20 食品の官能評価と鑑別演習 演習 1 22 22 〇 3 2 2 3 専門 人・食べ物 〇 〇

F3-c21-20 食品機能論 講義 2 21 21 〇 3 2 5 専門 人・食べ物 〇

F4-c25-20 食の安全性 講義 2 22 22 〇 2 2 2 4 専門 人・食べ物 〇

F2-c16-20 学校栄養教育論 講義 2 12 12 〇 1 1 3 4 1 専門 人・食べ物 〇

F2-c17-20 食育実践演習Ⅰ 演習 1 12 12 〇 2 1 1 1 2 3 専門 人・食べ物

F2-c18-20 食育実践演習Ⅱ 演習 1 21 21 〇 1 1 3 4 1 専門 人・食べ物

F4-c26-20 臨床栄養教育実践演習 演習 1 22 22 〇 1 1 1 1 2 4 専門 人・食べ物

F2-d01-20 解剖生理学 講義 2 12 12 〇 1 1 2 4 2 専門 人・社会 〇 〇

F3-d03-20 解剖生理学実験 実習 1 21 21 〇 1 1 2 4 2 専門 人・社会 〇 〇

F3-d04-20 生化学 講義 2 〇 21 21 〇 2 5 2 専門 人・社会 〇 〇

F4-d05-20 生化学実験 実習 1 22 22 〇 2 1 4 3 専門 人・社会 〇 〇

F2-d02-20 病気の成立ちと症状 講義 2 12 12 〇 2 2 6 専門 人・社会 〇 〇

F4-d06-20 運動生理学 講義 2 22 22 〇 2 6 2 専門 人・社会 〇 〇

F4-d07-20 公衆衛生学 講義 2 22 22 〇 2 6 2 専門 人・社会 〇 〇 〇

F4-d08-20 社会福祉概論 講義 2 22 22 〇 2 5 3 専門 人・社会 〇 〇 〇

F4-d09-20 社会調査の基礎 講義 2 12 12 〇 3 5 2 専門 人・社会 〇


