
2019年度 青森中央短期大学実践的 PBL実施状況 

 

連  携  先 社会福祉法人中央福祉会特別養護老人ホーム三思園 

実 施 学 科 食物栄養学科 

目   的 
食物栄養学科の学生・教員、三思園の職員が共同で手作りおやつの考案、提供を行うことにより、学生の実践

力の育成をめざすとともに、三思園利用者へのサービス向上をめざす。 

内   容 

応用栄養学実習でレシピを考案・施策を行った高齢者向けのおやつを三思園利用者へ提供 

・1回目は、専攻科福祉専攻と連携し、三思園利用者を給食管理実習室へ招いて提供 

・2回目は、調理室で調理したおやつを三思園で提供 

日   時 

試作：2018 年後期の応用学実習 

提供：1回目 2019年７月 10日（水） 

   2回目 2019年 7月 17日（水） 

 


