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青森中央短期大学 幼児保育学科
カリキュラムツリー

データサイエンス・AI基礎

英語Ⅰ

情報処理演習Ⅰ
キャリアプランニング

特別研究

人間と心理

郷土と文化

科学リテラシーと批判的思考

人間と生涯学習

人間と芸術

日本の文化（茶道）

日本の文化（華道）

自然の生態系

ジェンダー論

情報資源の流通と管理

防災と危機管理

人間と倫理

人間と文学

体育実技

共生社会と聴覚障害

生命の科学

情報技術の仕組みと活用

地球と環境

レクリエーション論 レクリエーション演習

絵本の繋がり

保育所実習Ⅰ

保育の対象の理解に関する科目

発達心理学や健康、食を通して子どもを理解するとともに、子どもや家庭
への援助、支援等について学んでいく科目群です。

保育の内容・方法の理解に関する科目

五領域について学ぶとともに、子どもの発達や様々な環境に応じた保育を
展開する力を身につけるための科目群です。

保育の本質・目的の理解に関する科目

幼児教育や児童福祉の理解を通して、保育者の役割や社会的な意義等を
幅広く学んでいく科目群です。

コモンベーシックス

現代の社会生活を営み、職務を遂行するために不可欠な基本的技能を身
に付けるため、外国語、情報処理、キャリア設計の科目を開設します。

リベラルアーツ

建学の精神に基づく豊かな人間性の形成のために、様々な分野の基礎的
知識、地域への理解とグローバルな視点、唯一の正解だけではない世界を
生きていく力を育むことを目的に、人間の探究、社会の探究、自然の探究
の科目を開設します。

保育実習に関する科目

修得した知識や技術を社会福祉施設や授業等で試行し実践的な学びを深
めます。実習指導では、実習の目的や課題を明確にするとともに保育者を
目指す上で大切な職業倫理についても学びます。

レクリエーションインストラクター

認定絵本士

英語Ⅱ

情報処理演習Ⅱ

韓国語・中国語・ロシア語

卒業研究科目（総合演習）

認定絵本士

レクリエーション
インストラクター

社会福祉主事任用資格

卒業
（62単位以上）

1年前期 1年後期

基礎力育成期

2年前期 2年後期

応用実践力育成期

保育原理

子ども家庭福祉

社会福祉

社会的養護Ⅰ

保育内容総論

保育カリキュラム論

乳児保育Ⅰ

乳児保育Ⅱ

特別支援保育Ⅱ

子どもの健康と安全
社会的養護Ⅱ

子育て支援

教育方法論

保育カリキュラム研究

子どもの生活と遊び発表演習Ⅱ

保育の展開技術（音楽）Ⅱ

保育の展開技術（音楽）Ⅰ

保育と青森（言葉）

子どもの生活と音楽遊びⅠ

子どもの生活と造形遊びⅠ

子どもの生活と運動遊びⅠ

子どもの生活と音楽遊びⅡ

子どもの生活と造形遊びⅡ

子どもの生活と運動遊びⅡ

子どもの生活と遊び発表演習Ⅰ

子ども家庭支援の心理学

子どもの保健

子どもの食と栄養Ⅰ

幼児の理解と教育相談

子どもの理解と援助

子どもの食と栄養Ⅱ

教職実践演習（幼稚園）

施設実習

保育実習指導Ⅰ 保育実習指導Ⅱ or Ⅲ

保育所実習Ⅱ or 施設実習Ⅱ

体育講義

子ども家庭支援論

発達心理学

教師論

教育総論

特別支援保育Ⅰ

教育実習事前・事後指導

教育実習Ⅰ

教育実習Ⅱ

保育と青森（健康）

保育と青森（人間関係）

保育と青森（環境）

保育と青森（表現）

保育実践と青森（健康）

保育実践と青森（人間関係）

保育実践と青森（環境）

保育実践と青森（表現）

保育実践と青森（言葉）

法学（日本国憲法を含む）

教職実践に関する科目

修得した知識や技術を幼稚園や授業等で試行し実践的な学びを深めます。
実習指導では、実習の目的や課題を明確にするとともに保育者を目指す
上で大切な職業倫理についても学びます。
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