
大学等 学部・研究科 入学者数 収容定員 在学者数 卒業者数 進学者数 就職者数 

青森中央

短期大学 

食物栄養 

学科 

［入学に関する基本的な方針］ 

 食物栄養学科では、卒業後の自己の目標を明確に持ち、学科の学修成果の獲得に熱意

をもって取り組める人を望んでいます。加えて、高等学校での学びや様々な活動に積極

的に取り組んだ人を求めています。これらのことを踏まえ、食物栄養学科のアドミッシ

ョン・ポリシーを以下のように定めます。入学者選抜ではアドミッション・ポリシーに

基づき、受験者を多面的・総合的に評価します。 

１． 栄養学および関連領域の知識や技能を身につけ、社会の発展に貢献したい人 

２．問題に向き合い、高等学校までの学習・経験をいかして、解決方法を考えることが

できる人 

３．多様性を尊重し、互いの個性を生かして協働することができる人 

３９名 １００名 ８３名 ４３名 ４名 ３７名 

幼児保育 

学科 

［入学に関する基本的な方針］ 

 幼児保育学科では、卒業後の自己の目標を明確に持ち、学科の学修成果の獲得に熱意

をもって取り組める人を望んでいます。加えて、高等学校での学びや様々な活動に積極

的に取り組んだ人を求めています。これのことを踏まえ、幼児保育学科のアドミッショ

ン・ポリシーを以下のように定めます。入学者選抜ではアドミッション・ポリシーに基

づき、受験者を多面的・総合的に評価します。 

１．入学後の学修に必要な学力を有するとともに、多様な価値観を通して学びを深めら

れる人。 

２．子どもを取り巻く社会や教育に関心があり、保育者になりたいという意志をもつ人 

３．豊かな感性と愛情をもって子どもの成長と幸せを支えようとする人 

４０名 １０５名 ７０名 ３７名 １名 ３６名 

［就職者数及び卒業後の進路］ 

 青森中央短期大学は専門職として地元の求人に応えている。学生は自己の知識、技術を向上させ、各

自の将来を考えながら就職活動を行っていた。各学科等の就職率は食物栄養学科 92.7％、幼児保育学科

94.6％、専攻科福祉専攻 100％となっており栄養士、幼稚園教諭・保育士、介護福祉士、また、青森県

内の就職率は食物栄養学科が 64.7％、幼児保育学科が 76.5％と地域への貢献が期待されている。さらに

専門職としての向上を目指し、四大等への編・入学者の数も増えている。 

※入学者数、収容定員、在学者数は令和７年５月１日現在

※卒業者数、進学者数、就職者数は令和７年３月３１日現在


