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大学等 学科 教員数 

青森中央短期大学 食物栄養学科 15名（教授 4 名、准教授 3名、講師 4 名、助教 1 名、助手 3名） 

【食物栄養学科教員の保有学位または職務上の実績等】 

職  名 氏   名 学  位 職務上の実績等 

学長、教授 久保 薫 修士（家政学） 管理栄養士 

青森県食育推進会議副議長 

青森県水産振興審議会会長 

青森県学校給食表彰審査会委員 

教授 棟方 秀和 修士（理学） 食物栄養学科長 

青森県医師会健やか力推進センター推進協議会 

委員 

教授 宮田 篤 修士（文学） 日本ビジネス実務学会 理事，編集委員 

日本ビジネス実務学会 関東・東北ブロックリ

ーダー 

日本インターンシップ学会 東日本支部運営委

員 

教授 田村 義文 文学学士 中学校教諭一級普通免許（国語） 

准教授 清澤 朋子 修士（農学生命科学） 青森県農政審議会 委員 

准教授 木村 亜希子 修士（地域ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ）  

准教授 森山 洋美 修士（保健学） 管理栄養士 

講師 舛澤 正博  管理栄養士 

講師 池田 友子 家政学士 管理栄養士、元青森県栄養士会副会長 

講師 浜中 幸美  管理栄養士 

講師 本間 維 修士（情報学） 司書、日本図書館協会 分類委員会（NDC-LD 専

門委員） 

助教 辻村 明子 修士（栄養学） 管理栄養士 

助手 白取 敏江 修士（社会学） 管理栄養士 

公益社団法人青森県栄養士会 青森地区運営委

員（会計） 

助手 外崎 秀香 修士（農学生命科学）  

助手 千葉 綾乃 修士（健康科学） 管理栄養士 

 


